activités

PAC Peynier Saison 2025/ 2026

Planning Prévisionnel jusqu’au 30 Auvril

M 03/09/2025 Reprise des entrainements La garenne
$06/09/2025 Journée des associations La garenne
M 07/10/2025 AG extraordinaire La garenne

D 26/10/2025 Sortie Familiale St Jean du Puy
D 30/11/2025 Sortie Familiale Sentiers Pagnol Annulé (météo défavorable)
S06/12/2025 TELETHON Cuges les pins Prévoir éco verre

12,6 km 384m D+

9,8 km 306m D+

7,5 km 50m D+

S 13/12/2025

Rencontre inter-club

Venelles

Prévoir pique-nique

9 km

$20/12/2025

Entrainement déporté

Sainte Victoire

Vacances scolaires (Apéro offert)

23-25/01/2026 Week-end ski Ceillac
D 25/01/2026 Sortie Familiale Pilon du roi
D 08/02/2026 Course 'aubagnaise Aubagne Boucle sans dénivelé
7,5 km 12,5kms
S 14/02/2026 Entrainement déporté Kirbon Vacances scolaires (Apéro offert)
D 08/03/2026 Course des six collines Cabriés
8 kms 100m D+
V 20/03/2026 Sortie Bowling St Maximin
D 22/03/26 Sortie Familiale Garlaban Randonnée de 14 km et 630m D+ annulée météo
9h30/17h30 pluie
S 28/03/2026 UFOLEP 83 Néoules

12 km 300mD+

9 km 200m D+
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6 km 140m D+

S11/04/2026 Rassemblement Régional FSGT Chateau d'Olliéres 9 km - 200 m de dénivelés

11h30 dégustation des vins

D 19/04/2026 La calanquaise Carry le rouet Dénivelé a définir

7,3 kms, 12 kms

$9/05/2026 Trail des Castellas Belcodéne 17 h -9 km - 170 m dénivelés - Foodtrucks
D 31/05/2026 La Foulée Venelloise Venelles 11 km 500 115m D+
S 06/06/2026 Féte du PAC Rousset BAP a partir de 20h
M 23/06/2026 Assemblée générale La Garenne
S 05/09/2026 Forum des Associations La Garenne

TOUTES PROPOSITIONS DE SORTIE SONT LES BIENVENUES
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